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Введение

Река — это поток воды, который течёт по углублению в земле. У каждой реки есть
исток — место, где она начинается, и устье — место, где она впадает в море, озеро
или другую реку. По пути река принимает притоки и становится всё шире.

Россия — страна великих рек. На её территории больше двух с половиной
миллионов рек и ручьёв. Они дают воду городам и заводам, по ним плывут
теплоходы и баржи, в них ловят рыбу. Этот доклад — о самых больших реках нашей
страны и о том, почему их нужно беречь.

Волга у города Плёс (фото: Alexxx1979, Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0).

Самые большие реки России

Волга (3 530 км) — самая длинная река Европы. Она начинается на Валдайской
возвышенности и впадает в Каспийское море. На её берегах стоят Тверь, Ярославль,
Нижний Новгород, Казань, Самара и Волгоград, а народ ласково называет её
Волгой-матушкой.

Обь (3 650 км) течёт по Западной Сибири через тайгу и болота и впадает в Обскую
губу Карского моря. Вместе с притоком Иртышом она длиннее всех рек России — 5
410 км.



Енисей (3 487 км) — самая полноводная река страны. Он делит Сибирь на
Западную и Восточную, а построенные на нём ГЭС дают электричество заводам и
городам.

Лена (4 400 км) — самая длинная река, которая целиком течёт по России. Она берёт
начало на склонах Байкальского хребта и впадает в море Лаптевых. На Лене стоят
Ленские столбы — высокие скалы, похожие на башни.

Амур (2 824 км) течёт на Дальнем Востоке и впадает в Охотское море. В Амуре
нерестятся кета и горбуша, а на берегах выросли Хабаровск и Комсомольск-на-
Амуре.

Другие большие реки: Кама (1 805 км) — самый крупный приток Волги, Урал (2 428
км) несёт свои воды в Каспийское море, Печора течёт на север, а короткая Нева (74
км) соединяет Ладожское озеро с Балтийским морем.

Ленские столбы на Лене (фото: ZankaM, Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0).

Как реки служат людям

Реки — это пресная вода, без которой не могут жить люди, растения и животные.
Из рек берут воду города, заводы и поля. По рекам перевозят грузы: лес, зерно,
нефть, строительные материалы. На больших реках строят гидроэлектростанции. А



ещё реки — это места отдыха: летом на берегах купаются, ловят рыбу и ходят в
походы.

Реки нужно беречь

К сожалению, реки страдают от человека: в них попадают грязная вода с заводов,
мусор и разлитая нефть. От этого гибнут рыбы и птицы, а вода становится опасной.
Чтобы спасти реки, строят очистные сооружения, создают заповедники и
запрещают ловить рыбу во время нереста. Каждый может помочь: не бросать мусор
в воду, не мыть машины на берегу, участвовать в субботниках.

Заключение

Реки — настоящее богатство России. Они поят, кормят и соединяют города. Если
бережно относиться к рекам, они будут радовать людей ещё много-много лет.
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